
1. L’ACCESSO AI LOCALI E’ VIETATO NEI
SEGUENTI CASI:
• presenza di febbre (oltre 37,5°) o altri
sintomi influenzali 
• provenienza da zone a rischio
epidemiologico 
• contatto con persone positive al virus 
 
2. SI ACCEDE AI LOCALI AZIENDALI
INDOSSANDO LA MASCHERINA
 
3. MANTENERE SEMPRE LA DISTANZA DI
SICUREZZA INTERPERSONALE DI ALMENO 1
METRO
 
4. EVITARE OGNI FORMA DI CONTATTO
FISICO DIRETTO 
 
5. EVITARE IL CONTATTO RAVVICINATO CON
PERSONE CHE SOFFRONO DI INFEZIONI
RESPIRATORIE ACUTE
 
 

6. LAVARSI SPESSO LE MANI CON ACQUA CALDA
E SAPONE. Se non è possibile, UTILIZZARE I
DISINFETTANTI IN SOLUZIONE IDROALCOLICA a
disposizione all’entrata o nei locali aziendali
 
7. NON TOCCARE OCCHI, NASO E BOCCA CON LE
MANI
 
8.  STARNUTIRE E/O TOSSIRE IN UN
FAZZOLETTO.  In assenza di fazzoletto, COPRIRE
NASO E BOCCA NELLA PIEGA DEL GOMITO
 
9. EVITARE L’USO PROMISCUO DI BOTTIGLIE E
BICCHIERI
 
10. NON PRENDERE FARMACI ANTIVIRALI E
ANTIBIOTICI, a meno che siano prescritti dal
medico
 
11. PULIRE  LE SUPERFICI CON DISINFETTANTI A
BASE CLORO O ALCOL
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